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井村屋杯 

第８回三重県社会人Ｏ－４０・Ｏ－５０バスケットボール選手権大会 
（第８回全日本社会人Ｏ－４０・Ｏ－５０バスケットボール選手権大会・三重県予選） 

第５回三重県社会人バスケットボールフレンドリーシップ（ＦＳ）大会 
（第５回日本社会人バスケットボールフレンドリーシップ（ＦＳ）大会・三重県予選） 

 

 
1.主  催 一般財団法人 日本社会人バスケットボール連盟 
 一般社団法人 三重県バスケットボール協会 
 
2.主  管 三重県社会人バスケットボール連盟 
 
3.特別協賛  井村屋グループ株式会社 
 
4.後  援 伊勢新聞社・株式会社ぶんてん 
 
5.協  賛 株式会社モルテン・株式会社四日市南自動車学校・愛成株式会社・株式会社コトブキ 
 
6.期  日  ２０２５年 ５月１８日（日） 白山体育館 

２０２５年 ５月２５日（日） 白山体育館 
 

7.参加資格 Ｏ－４０・Ｏ－５０ 
①公益財団法人日本バスケットボール協会にＯ－４０・０－５０カテゴリーで登録されたチーム及び選 
手・スタッフ 

②Ｏ－４０は２０２５年４月１日時点で、満３９歳以上の者であること。 
Ｏ－５０は２０２５年４月１日時点で、満４９歳以上の者であること。 

③ベンチで指揮をとる（スコアシートにサインする）ヘッドコーチ(HC）は、JBA公認E級コーチ以上の 
資格を有し、必ず1名登録し試合中は必ず帯同してください。 

ＦＳ（フレンドリー） 
①公益財団法人日本バスケットボール協会にフレンドリーカテゴリーで登録されたチーム及び選手・スタ
ッフ 

②同じ都道府県内チームに登録の選手による混成チームが可能 
③２０２５年４月１日時点で３９歳以上であること 
④ベンチで指揮をとる（スコアシートにサインする）ヘッドコーチ(HC）は、JBA公認E級コーチ以上の 
資格を有し、必ず1名登録し試合中は必ず帯同してください。 

 
8.参加料 １６，５００円（消費税込） 

※Team-JBAより大会参加費支払いを完了してください。 
※システム使用料が別途掛かります。 
※一度支払われた参加費はチーム都合での棄権の場合はお返ししません。 
※申込み後の棄権は理由を問わず別途１０，０００円の棄権金が発生します。 
 

9.組合せ   三重県社会人バスケットボール連盟の責任抽選とします。 
       ２０２５年 ４月２８日（月）にホームページにてＷＥＢ公開します。 
 
 
 
 



三重県社会人バスケットボール連盟 
               MIE SOCIETY BASKETBALL FEDERATION MSBF 

 
 
 
10.大会申込み（大会エントリー） 

２０２５年 ４月２１日（月）〜 ４月２６日（土）までにTeam-JBAを通じて大会エントリー 
（大会参加費支払いを完了）してください。大会エントリーは無制限（外国籍登録無制限）とします。 

 
11.競技方法  トーナメント方式（３位決定戦は行います） 
 
12.競技規則 ２０２５バスケットボール競技規則とします。 

試合開始時間は定刻とし、前試合が延長した場合は前試合終了後10分後に開始します。 
※Ｏ－４０の試合時間は（各１Q／１０ 分・HT／１０ 分） 
Ｏ－５０及びフレンドリーの試合時間は（各１Q／８ 分・HT／８ 分） 
 

13.ユニフォーム ユニフォームは「JBA  ユニフォーム規定」に準じます。 
また2回戦からは当該チーム間で話合いの上、事前に大会本部に伝えその承認を得た場合は、濃淡の 
交換を認めます。大会期間中は同一番号のユニフォームを着用してください。 

 
14.ベ ン チ  ベンチは組合せの番号が小さいチームがオフィシャル席に向かって右側とします。 

ベンチにはゲームエントリーされた選手及びスタッフ以外の者は入ることはできません。 
※Ｏ－４０・Ｏ－５０のチームスタッフはヘッドコーチ1名、ファーストアシスタントコーチ1名の2 
名含む合計6名及び選手１６名がベンチに入ることができます。ファーストアシスタントコーチの登 
録は必須ではありません。 

※フレンドリーのチームスタッフはヘッドコーチ1名、ファーストアシスタントコーチ1名の2名含む 
合計6名及び選手８名以上１６名以内がベンチに入ることができます。ファーストアシスタントコー 
チの登録は必須ではありません。 

 
15.ボ ー ル モルテン社製のBG5000（男子／品番B7G5000、女子／品番B6G5000）を使用します。 

試合球は連盟で用意します。 
 
16. オ フ ィ シ ャ ル 当連盟で割当てします。ホームページで公表致します。 
 
17.メンバー表 チームは自試合前試合ハーフ終了前までに指定のメンバー表（裏面に両面テープを貼ること）を大会本部

に提出しチェックを受けてください。メンバー表はホームページよりダウンロードください。また初戦時
のみ、TEAM-JBAのチームメンバー一覧表を印刷した物を一緒に提出して下さい。 

 
18. エントリー変更 大会申込み（大会エントリー）後のエントリー変更は最初の自試合前日までにTeam-JBA登録を完了し

た選手は認めます。またヘッドコーチを含むチームスタッフの変更（追加）は認めますが、ライセンスを
求めているものについては同等以上の保有者とします。 

       変更があった場合には必ず競技者一覧表を大会本部に提出すること。 
 
19.大会の準備 第1試合のチームは試合会場の準備を手伝って頂きますので、第１試合開始６０分前に各チーム最低 

５名ずつ集まってください。 
 
20.表 彰 各カテゴリー1位から3位のチームを表彰します。必ず表彰式に参加してください。 
       対戦の無いカテゴリーの表彰はありません。 
 
21.東海大会出場権 第８回全日本社会人Ｏ－４０・Ｏ－５０バスケットボール選手権大会・東海ブロック予選へ上位チーム 

を推薦します。（５月末時点での同カテゴリー各県登録チーム数により決定） 
フレンドリーについては各県１位チームを全国大会にストレートで推薦します。 
なお、出場（推薦）するチームは下記事項を求めます。 
①ヘッドコーチ(HC）は、JBA公認Ｄ級コーチ以上の資格を有し、必ず1名登録すること。 
②ファーストアシスタントコーチ(FAC)は、JBA公認E級コーチ以上の資格を有し、必ず1名登録する 
こと。 
③ブロック大会に出場するチームする全てのチーム（男女含む）とのヘッドコーチ、ファーストアシスタ 
ントコーチの兼任は認めません。 
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22.棄権する場合 棄権する場合は速やかに電話（090-4797-9603）かメール（sugaken72@gmail.com）にて連絡して

ください。 
 
23.そ の 他 ■コートフロア（ベンチエリア）はJBAメンバーカード若しくは当連盟が発行するMSBF 

MEMBERCARD保有者とします。 
■提出書類に記載されたデータ（画像データ含む）は、主催者が大会運営のため大会プログラムや大会公

式サイトなどに使用するほか、大会報道を目的として報道機関に提供することがあります。その他、
個人情報および肖像権の取り扱いについては別途定めます。（THE MSBF参照） 

■イン、アウトシューズを必ず用意し、区別をはっきりさせてください。 
■プレイヤーは危険と思われるものは身につけないでください。（へアピン、ネックレス、ミサンガ、ピ

アス等） 
■コートフロア以外でのボールを使った練習は禁止します。 
■フロア内の観戦は出来ません。 
■会場内の施設、物品等の破損、紛失には注意してください。当連盟は一切関与致しません。 
■貴重品等は、チームで責任をもって管理してください。 
■大会中でのケガについては初期対応のみ当連盟で行いますが、その後の対応（病院や救急機関）は一切

関与致しません。またスポーツ保険等の加入を推奨致します。 
■会場の駐車場利用は施設の規定を遵守し、当連盟は事故等の対応を一切致しません。 
■ゴミは各チーム責任を持って必ず持ち帰ってください。 
■当連盟の注意・警告を怠った場合や悪質な場合は没収試合及びチームの出場停止処分とします。 

 

24.お問い合せ 三重県社会人バスケットボール連盟 

総務委員長 須川 和彦  携 帯:090-4767-9603 

Eメール: sugaken72@gmail.com  
 


